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  Session     « Re-traiter Ma Vie »

Je vis le passage à la retraite, je viens de le vivre 
ou je m’apprête à le vivre : quel sens don-
ner à cette nouvelle étape ? comment 
l’aborder ? quel élan nouveau y appor-
ter ? 

Les thèmes abordés sont en 
prise avec notre quotidien 
et éclairés par des apports 
sur les plans humains et 
spirituels : enseignements, 
témoignages, échanges, 
chants, prières, carrefours 
et ateliers à thèmes, 
soirées d’amitié, de fête, de 
spiritualité.

55...60...
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Futur retraité(e), 
retraité(e), ou 

conjoint, veuf(ve), 
séparé(e), divorcé(e), 

célibataire.

Pu
bli

c

Du lundi 23 janvier 2012 (15h) au samedi 28 (14h)

A La Roche d’Or, à Besançon (25 - Doubs).
Maison de ressourcement, détente, tout confort, dans 
un parc boisé.

Navette sur demande de la gare de Besançon à La 
Roche d’Or.

Le coût de revient par personne est de 480 €
Une participation libre est proposée au choix entre 380 
et 600 € (chambre individuelle) ou entre 350 et 550 € 
(chambre à 2) pour permettre une solidarité. 
NB : Si cette somme vous parait trop importante, 
n’hésitez pas à nous en parler. 

En utilisant le bulletin d’inscription ci-dessous, ou 
directement sur notre site Internet www.fondacio.fr 
rubrique «inscription en ligne». 

Une confirmation et un plan d’accès, avec les horaires 
d’arrivée, sont envoyés après réception de votre 
inscription.

Date

Lieu

5 jours pour mieux vivre l’étape de la retraite

Questions abordées
•	 Accueillir les joies et les difficultés traversées.
•	 Regarder mon avenir et m’ouvrir à du neuf.
•	 Construire cet espace de liberté et de

disponibilité qui se présente à moi.
•	 Éclairer le sens de ma vie aujourd’hui.
•	 Me re‐situer dans le monde et m’y engager.
•	 Prendre le risque d’une rencontre avec Dieu

Un parcours humain et spirituel 
			         adapté à tous

Transport

Coût

Inscription

NB

La session Re-traiter ma 
vie est aussi proposée en 
octobre 2011 près de Grasse 
(06), ainsi que sous forme de 
cycle à raison d’un jour par 
mois, à partir d’octobre, soit 
à Versailles, soit à Mouvaux 
près de Lille. Retrouvez 
toutes les infos pour ces 
propositions sur notre site 
www.fondacio.fr

Renseignements pratiques



Bulletin d’inscription « Re-traiter Ma Vie » - Janvier 2012

A retourner avant le 18 janvier 2012 à : Anne-Marie Lacombe, 614 rue du collège, 69400 Villefranche / Saône

Nom Mr.....……………………………………………….. 	 Prénom Mr.....……………………………………………

Nom Mme……………………………………………….. 	 Prénom Mme.……………………………………………

Adresse................…………………………………………………………………………………………………………………………

CP......................................		  Ville......................................................................................     

Tél.......................................................       Courriel……………………………………………............................           

Date de naissance Mr.............................................       Date naissance Mme.....................................................

 couple           personne seule           marié           veuf(ve)           célibataire      

 séparé(e) ou divorcé(e)	        prêtre         religieux(se)          membre Fondacio    

 Catholique          Orthodoxe      Protestant      non croyant           autre..................................

Date de prise de retraite Mr......................................... 	 Profession exercée..............................................

Date de prise de retraite Mme...................................... Profession exercée...............................................	
			 

 Je désire participer à la session

 Je désire venir au service de la session / contacter Luc Desprest au 03.27.46.10.76

 Ma participation financière choisie sera de................................  €

 Je viendrai en train (précisez le jour et l’heure d’arrivée..................................................................)

 Je viendrai en voiture 	  Je désire une chambre seul(e)

 Je désire une chambre double (et la partager avec....................................................)

 Je prendrai le déjeuner du lundi midi (supplément : 11 euros)

 Je suis un régime particulier. Précisez lequel.........................................................

 J’ai été informé de cette session par............................................................................

 Je joins un chèque d’acompte de 100€ par personne à l’ordre de Fondacio Activités

 Je joins une enveloppe timbrée à mon nom et adresse pour la confirmation (si pas de courriel).

Les informations nominales contenues dans ce bulletin pourront être utilisées par les services internes et les organismes liés 
contractuellement à l’Association Fondacio Activités, sauf opposition de votre part. ( Loi du 6 janvier 1978).

Crédit photo ©Fondacio

Fondacio est un mouvement international qui rassemble des chrétiens (3000 
membres dans plus de vingt pays), sensibles aux enjeux du monde et désireux 
d’y porter l’Espérance. Ils s’engagent principalement auprès des jeunes, des 
couples, des seniors, des responsables dans la société et des personnes en 
difficulté sociale. Ils contribuent à l’annonce de l’Evangile dans un langage 
contemporain et développent des projets répondant à des enjeux d’humanisation 

de la société. Fondacio est reconnue par l’Église catholique et est en lien avec les Eglises orthodoxes 
et protestantes, dans un esprit œcuménique. 

Rencontre organisée par Fondacio Activités, association à but non lucratif. 

Inscriptions / informations
Anne-Marie LACOMBE - 04.74.65.37.22 - aml@wanadoo.fr

Luc et Bernadette DESPREST au 03.27.46.10.76

Siège de Fondacio France
Fondacio - 23 rue de l’Ermitage - 78000 Versailles - 01 30 83 03 60

www.fondacio.fr


